
| 배포처 안전보건공단 교육혁신실 | 주소울산광역시 중구 종가로 400 | 홈페이지 www.kosha.or.kr |

제2023- 호

사고개요

※ 자료를 클릭하면 홈페이지 다운로드 페이지로 이동

안전 작업 방법

포털사이트에 ‘안전보건공단’ 입력또는주소창에http://www.kosha.or.kr 입력

안전보건자료실
콘텐츠 링크

스마트폰 APP (위기탈출 안전보건)

‘안전보건공단’ 또는‘위기탈출안전보건’을검색하여애플리케이션설치

10분 안전교육

M E S S A G E

폭염에 의한 열사병 등 온열질환 예방 열사병 예방 3대 기본수칙 이행가이드

여름철 폭염
퀵 가이드(실내·외용)

폭염으로 인한
온열질환 예방가이드

여름철재해(폭염) 예방 폭염대비 온열질환 예방 현수막(실내·외)

OPS OPS 동영상 현수막

교안(PPT) 교안(PPT)

전국 대부분 지역에 폭염경보 및 폭염주의보 발효 중<‘23. 8. 7. 기준>

◈전국 대부분 지역(강원·영동 제외)에 폭염특보 발효 중임

◈ 당분간 대부분지역에는 일최고체감온도 35℃ 내외로올라매우무덥겠고, 밤사이열대야 예상

◈ 피해현황(전국 기준, 잠정집계): 온열질환자 1,719명(사망자 21명) <질병관리청, 5.20~8.5. 누계>

※ 출처: 기상청누리집(https://www.weather.go.kr/w/index.do#toggle) 

‘온열’ 또는 ‘폭염’ 입력
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① [중대재해 사례] 폭염 속 옥외작업 중 쓰러짐
② [웹툰] 안젤이의 그림일기-폭염주의
③ [OPS] 열사병 예방 3대 기본수칙 이행가이드

• (실외) 작업자가 일하는 장소와 가깝고 안전한 곳에 그늘진 장소(휴식공간)를 마련

• (실내) 상시 작업이 있는 장소에 관리온도 범위를 정하여 일정수준 이내로 유지되도록 조치

• (공통) 시원하고 깨끗한 식수 제공, 작업중 규칙적으로 수분 섭취

• (공통) 폭염특보(주의보, 경보) 발령 시 10~15분 이상 규칙적으로 휴식 부여

• (공통) 무더운 시간대(14~17시) 휴식을 부여하여 옥외작업 최소화 등

‘폭염’ 검색

https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=45216
https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=43443
https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=45121
https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=45091
https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=44200
https://www.kosha.or.kr/kosha/data/mediaBankMain.do?mode=detail&medSeq=44806
https://www.kdca.go.kr/contents.es?mid=a20308040107
https://www.weather.go.kr/w/index.do#toggle

